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75050 Gemmingen

Bewerbung

Sehr geehrter Herr Nagel,
sehr geehrte Mitglieder der Jury,

Ihr Projekt, Hundehalter, Hunde und Nicht-Hundehalter zusammen zu bringen und
ein positives Miteinander zu fordern ist eine wunderbare Sache, und wir haben
spontan beschlossen, uns zu bewerben.

Wir sind 5 Hunde-begeisterte Frauen, die auf der Suche nach einer sinnvollen
Beschaftigung mit dem Hund die Einsatzbereiche der tiergestutzten Aktivitat
entdeckt haben. Bei dieser Arbeit handelt es sich um eine ruhige konzentrierte
Arbeit mit dem Hund in ehrenamtlicher Tatigkeit, die Menschen in verschiedenen
Einrichtungen zugute kommt. So sind wir zum Beispiel in Seniorenheimen oder
Behinderten-Wohnheimen zu Besuch, um den Bewohnern eine Stunde Kontakt zum
Tier zu ermoglichen. Die positiven Effekte sind vielfaltig; altere oder behinderte
Menschen werden zu Gesprachen, sozialem Kontakt und mehr Bewegung motiviert.
Auch in Kindergarten und Schulen waren wir schon zu Gast. Hier leisten Besuchs-
hunde wertvolle Dienste. Sie konnen helfen Angste zu tiberwinden und den
artgerechten Umgang mit Tieren zu erlernen. Unsere Hunde sind durchweg gut
sozialisierte, zuverlassige Begleiter, die SpaB an der Arbeit haben und freundlich
auf Menschen zugehen. Besonders stolz sind wir auf einen Hund aus dem



Tierschutz. Unser Struppi kommt von Mallorca und hat bei Nicole Renner ein neues
Heim und eine neue Aufgabe gefunden.

Naturlich haben wir nicht einfach ,,drauf los*“ Leute besucht. Wir haben eine
fundierte Besuchshunde-Ausbildung in Theorie und Praxis in der Hundeschule
dogcom in Gundelsheim durchlaufen. Nach Ende der Ausbildung, die wir zusammen
genossen haben, beschlossen wir, unsere erworbenen Fahigkeiten gemeinsam
anzubieten und auszuiiben. Und jetzt haben wir sehr viel SpaB daran unsere
Einsatze in den Seniorenheimen zu gestalten und machen uns immer mehr
Gedanken dariiber, wie man die alteren Menschen motivieren kann, mitzumachen.
So sind wir nicht einfach nur mit Hund ,,anwesend®, sondern sehr darauf bedacht,
die Menschen in die Arbeit mit dem Hund mit einzubeziehen. Das geht uber
Befiillen von Holzspielzeug mit Leckerchen, bei Wiirfelspielen Punkte zahlen,
Apportiergegenstande aussuchen und festhalten, bis zu Futtern aus der Hand oder
vom Loffel. Auch die Kommunikation schaffen wir zu beleben, indem wir die
Senioren auffordern das ,,such!“ Kommando zu geben oder sie befragen wie sich
der gestreichelte Hund eben anfiihlt. Oftmals schaffen es die Hunde auch einfach
durch ihre Anwesenheit die Menschen zum Erzahlen zu motivieren, denn viele
hatten friher auch mal einen Hund.

Ein besonderes Highlight war ein Besuch mit Welpen im Casa Reha Seniorenheim
Heilbronn. Das Strahlen der Gesichter ist uns noch gut im Gedachtnis. Fur die
Bewohner und flir uns war es ein besonderes Erlebnis.

Wir haben drei feste Einrichtungen die wir regelmahig besuchen, zwei
Seniorenheime in Heilbronn und eine Behinderten-Werkstatte in HN-Kirchhausen.
Schulen und Kindergarten sind naturgemaB meist ,,einmalige“ Angelegenheiten, die
wir aber je nach Anfrage und Gelegenheit (unsere Hunde sind gut ausgelastet!)
gerne wahrnehmen. Derzeit lauft die zweite Ausbildung von Besuchshunde-Teams
in Gundelsheim und wir freuen uns schon darauf, Verstarkung durch neue Teams zu
bekommen. Arbeit gibt es genug!

Natiirlich sind wir rein ehrenamtlich tatig, freuen uns aber Uiber Spenden, die wir
vollstandig dem Tierheim Heilbronn zukommen lassen.

Fir den Juni haben wir ein weiteres Projekt in Arbeit. Bei dem Kursangebot der
AIM Heilbronn (Akademie fur Innovative Bildung und Management) Ubernehmen wir drei
Kurse fur Kinder fur drei verschiedene Altersklassen. Die Themen sind: ,,der
richtige Umgang mit Hunden“ (Klasse 1-2), ,,Welche Berufe haben Hunde? - Hunde
und ihre besonderen Fahigkeiten“ (Klasse 3-4) sowie ,,Die Sprache der Hunde. Wie
lernt ein Hund und wie kann ich ihm ein Kunststlick beibringen?“ (Klasse 5-6). Wir
freuen uns auf diese neue Herausforderung.

Uber eine wohlwollende Priifung unserer Bewerbung bedanken wir uns sehr
und grubBen Sie herzlich aus Heilbronn,

Das Besuchshunde-Team
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Barbel Hartan  Susanne Mayer Nicole Renner Margit Messner Christiane Michel



Sie kdnnen sich vor Anfragen kaum retten. Die letzten Absolventen der Besuchshundeausbildung
haben sich als Gruppe zusammen geschlossen, und betreiben ifire eigene Homepage

www. besuchshunde-heilbronn.de . Jede Woche bitten Kindergérten, Seniorenheime und Beschiitzende
Werkstatte um Besuche. Da tut Nachwuchs Not. Im Dezember startet der ndchste

Lehrgang. Susanne hat 2009 ohne Hund teilgenommen, und daraufhin Einsdtze vorbereitet und
moderiert. Jetzt ist ihr Hund soweit, und sie macht noch einmal mit. Nicole nimmt ebenfalls zum
zweiten Mal teil, nun mit Zweithiindin Biene. Wir haben Susanne und Nicole ein paar Fragen gestellt.

dogcom. Was macht ein Hund bei einem Einsatz?

Susanne: Das Allerwichtigste ist, dass er da ist. Schon die Anwesenheit des Hundes Igst viele
Emotionen bei den besuchten Menschen aus. Diese Gefiihle erhéhen die Bereitschaft zur
Kommunikation, beispielsweise (iber eigene Erfahrungen mit Hunden. Was die Hunde im Einzelnen
machen, hdangt ganz von dem Wesen und den Fahigkeiten des Hundes ab, und von den Menschen, die
besucht werden. Bei einem Besuch im Kindergarten oder in einer Schule geht es darum, etwas iiber
den Umgang mit Hunden zu vermitteln, etwa wie gehe ich auf Hunde zu, was mégen sie und was
mdbgen sie nicht, und wie kann ich das erkennen. Beim Besuch im Seniorenheim geht es eher darum,
liber die Hunde Kontakt herzustellen, Erinnerungen zu wecken, um Fiittern und Streicheln, letzteres

muss aber nicht sein.

dogcom. Was macht der Hund jetzt konkret?

Susanne: Er frisst unglaubliche Mengen Superleckerchen, zeigt kleine Kunststiickchen, macht Such-
und Apportierspiele, und liegt auch manchmal nur so herum. Wichtig ist, dass die besuchten
Menschen so viel wie mdglich einbezogen werden, sie kdnnen Leckerli in Holzkistchen verstecken,
kdnnen Kaustangen kleinschneiden, kdnnen die Kommandos geben oder die Hunde streicheln oder
auch birsten.

Nicole: Die Hunde werden a, liebsten von den Menschen gefiittert, teilweise aus der Hand oder mit
Hilfe eines Tabletts. Ein Einsatz dauert pro Hund etwa 25-30 Minuten.

Jogcom. Gefallt das dem Hund

Susanne: Die Erfahrung hat gezeigt, dass die Einsdtze den Hunden groBen Spa machen, nicht nur
wegen der vielen Leckerchen; sie freuen sich, wenn der ,Arbeitskoffer gepackt wird und das
bestimmte Geschirr angelegt wird, meistens ziehen sie voller Ungeduld zum Einsatzort. Dabei bleibt
die Leinenfiihrigkeit dann schon mal auf der Strecke. Hinterher sind sie sehr miide und zufrieden.
Aber es bleibt in der Verantwortung der Hundebesitzer, dafiir zu sorgen, dass der Hund nicht
liberfordert wird und dass der Einsatz fiir Hund ein positives Erlebnis wird.

dogcom: Hort sich nach einer Menge Aufwand an, und das auch noch ehrenamtlich. Warum tut
Nicole: Zum einen hat mein Hund jetzt einen ,Beruf , den er gerne ausiibt. Zum anderen macht es
mir sehr viel SpaB alten oder behinderten Menschen eine Freude zu machen. Ich sehe wie sie lachen
und sich iiber meinen Hund freuen, und das macht mich gliicklich.

Susanne: Auch zu sehen, wie die Hunde sich von Einsatz zu Einsatz weiterentwickeln und richtige

gelassene Profis werden, ist schén.



Susanne und Fritzi, der

(Stoff)Hund zu Demonstrations-Zwecken. Wird gern auch als Vermittler fir Kinder

genommen, die beim echten Hund noch Beriihrungs-Angste haben.
T e P .

Sky bei der Trick-Arbeit in der Gebriider

Grimm Sprachheil-Schule Heilbronn



Wir haben zwei feste Einrichtungen (Seniorenheime) in Heilbronn, die wir regelmifBig mit
unseren Hunden besuchen.



SENIOREN

Vorsichtig ndhert sich eine weiche Schnauze

HEILBRONN Besuchshunde lockern den Alltag im Seniorenheim auf

Schwanz. Sein Frauchen Ni-

cole Renner driickt gerade ei-
ner alten Dame ein kleines Tablett in
die Hand. Darauf legt sie ein Stiick
Hundewurst. Vorsichtig schiebt die
Seniorin das Tablett schrag nach
vorne. Fast genauso vorsichtig na-
hert sich Struppi seinem Leckerli
und nimmt es behutsam herunter.
Die alte Dame strahlt.

Nicole Renner gehort zu einer
Gruppe von sechs Frauen, die sich
Anfang des Jahres mit ihren ausge-
bildeten Besuchshunden zusam-
men getan haben und nun in Senio-
renheimen, Kindergidarten oder
Schulen vorbei schauen. Getroffen
haben sie sich beim Kurs in der Hun-
deschule Dogcom in Gundelsheim.
., Wir wollten eine sinnvolle Tatigkeit
| fiir uns und die Hunde, ein ruhiges
Gegenstiick zu Agility und Co“, er-
. zahlt Barbel Hartan.

Natiirlich kann nicht jeder Wauzi
Besuchshund werden. , Sie miissen
geeignet dafiir sein, sich zum Bei-
spiel plotzlich und ungeschickt an-

fassen lassen oder sich in neuen Si-
| tuationen schnell zurecht finden“,
erlautert Christiane Michel. Grund-
gehorsam und ein freundliches We-
sen sind unabdingbar.

Struppi wedelt freudig mit dem

Ausbildung In hundert Stunden
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Ausbildung haben die Frauen viel
iiber thre Hunde und den Umgang
mit ihnen gelernt. Ihre Vierbeiner
studierten kleine Tricks wie Tep-
pich aufrollen, Jacken ausziehen
oder Schubladen aufziehen ein. Fiir
solche Einsitze wie hier im Alten-
heim wissen sie aullerdem, wie sie
~ sich einem Rollstuhl ndhern und die
Vorderpfoten auf den Schol} des Be-
wohners legen, um sich streicheln
- zu lassen”, ergianzt Hartan. Theore-
tisch konnten die drei Felltrager
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Da geht einem das Herz auf: Vorsichtig fischt sich Mischlingshund Struppi das Leckerli vom Tablett. In Pflegeheime gehen di

Hundebesitzerinnen mit ihren umganglichen Tieren besonders gerne.

auch Kranke besuchen, wissen sie
doch genau, wie sie sich liegenden
Menschen gegeniiber zu verhalten
haben. ,Aber da gibt es viele Vorbe-

halte beziiglich der Hygiene, auch
wenn das unbegriindet ist.“
Hauptbesuchspunkt ist zurzeit
die Richard-Drautz-Stiftung in Heil-
bronn-Bockingen. Uber die Hunde-
schule hatte Silvia Dietz vom Sozial-
dienst der Einrichtung in der Heil-
bronner Stimme gelesen. ,Wir hat-
ten schon mal einen Besuchshund,
der aber leider verstorben ist“, er-
klart sie. Lange war sie auf der Su-
che, denn Hunde bedeuten ein
Stiick Alltag im Pflegeheim. ,Viele

unserer Bewohner hatten frither sel-
ber einen Hund, der Besuch ist fiir
sie eine Freude und Abwechslung.”

Fiir die Besuchshunde hat sie

eine kleine Gruppe, vorwiegend aus
Demenzkranken zZusammenge-
stellt, die nur noch wenig Reaktion
zeigen. ,,Wir merken, wie sich die
Leute im Laufe der Stunde 6ffnen”,
stellt Nicole Renner fest. Auch die
Pflegekrifte beobachten, dass die
Bewohner hinterher aktiver und
motivierter sind.

Mehr Info im Internet

www.besuchshunde-heil-
pronn.de.

Foto: Stefanie Pfaff

Besuchshunde

AuBer ins Seniorenheim gehen Nicole
Renner, Barbel Hartan, Margit Messner,
Susanne Klimpel, Christiane Michel und
Susanne Mayer mit ihren Hunden auch in
Schulen, Kindergarten oder in Behinder-
teneinrichtungen. Sie freuen sich (iber
jede Einladung. Alle sechs sind ehrenamt-
lich tatig, es fallen fir ihre Besuche keine
Kosten an. Allerdings schlagen sie vor, hin-
terher dem Heilbronner Tierheim oder ei-
ner anderen lierschutzorganisation eine
Spende zukommen zu lassen. spf
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